

OŚWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIĘ Z REGULAMINEM


Ja, niżej podpisany …………………………………………………… (imię i nazwisko), 

data urodzenia…………………………………………………………….

adres zamieszkania……………………………………………………

telefon kontaktowy…………………………………………………….

oświadczam, że:


1) zapoznałem się z Regulaminem Siłowni,

2) zobowiązuję się do przestrzegania ww. Regulaminu,

3) jednocześnie przyjmuję do wiadomości, że mam obowiązek do każdorazowego zapoznawania się ze zmianami Regulaminu, który umieszczony będzie na tablicy w recepcji Klubu oraz na stronie internetowej Klubu,

4) korzystanie z Klubu po zmianie Regulaminu oznacza bezwarunkową akceptację wszystkich dokonanych w Regulaminie zmian,

5) oświadczam iż mój stan zdrowia pozwala mi na bezpieczne korzystanie z Klubu i znajdujących się w nim urządzeń, jednocześnie zobowiązuję się do zaprzestania korzystania z Klubu i znajdujących się w nim urządzeń w przypadku pogorszenia się mojego stanu zdrowia w taki sposób, iż mogłoby stanowić to zagrożenie dla mnie, obsługi lub innych Klubowiczów,

6) oświadczam, iż nie mam przeciwskazań zdrowotnych do wykonywania ćwiczeń fizycznych w Klubie i jestem świadomy swojego stanu zdrowia. Wykonuję ćwiczenia na własne ryzyko i własną odpowiedzialność.



………………………………………………				……………………………………………………..


(Data i miejscowość)								(Podpis)



Zgoda Rodzica/Opiekuna prawnego (dot. osób niepełnoletnich)

Wyrażam zgodę na korzystanie z usług klubu samodzielnie przez  ………………………………..(imię i nazwisko).

                                                                             ……………………………………………………………………….
						Data i podpis Rodzica/Opiekuna prawnego
